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La citta lariana tra i capoluoghi di provincia
inclusi nell'indagine della Fondazione Visentini
1l lavoro preoccupa i ragazzi piit dell ambiente,
per questo puntano ad andare allestero

Uno su cinque fatica anche a gestire le emozioni

Solo tre studenti
sudiecipensano perraggiungere
dipoter trovare
un’occupazione  sonocresciuti
adeguata notevoimente
nellalorocitta dal 2007 ad oggi

LUCIANO MONTI

Anchequestannol’Osservatorio
Politiche Giovanili, curato dalla
Fondazione Bruno Visentini, si
apprestaarilasciareidati dell’in-
dagine sul futurodei giovani, rea-
lizzataconducendo oltre13.500
intervisteastudentie studentes-
se iscritte alle scuole superiori
nell’annoscolastico 2022-2023.
Idatisiriferisconoatuttoil Paese
ma, per laprima volta, sono stati
condottideifocus su alcune citta
campione inrappresentanzadel-
le variegate condizioni territoria-
li in cuii giovani studiano.
Trale cittametropolitane To-
rino a Nord e Bari a Sud. Tra le
citta capoluogo, in Piemonte: No-

vara, Cuneo, Alessandriae Savo-
na;in Lombardia: Bergamoe Co-
mo, nel Triveneto: Vicenza, Pado-
va, Vicenza e Treviso.

Una occasione, dunque, per
accendereiriflettori sullacittala-
riana anche se, occorre dirlo, il
campione degli studentiintervi-
stati negliistituti comaschirap-
presentasololo spaccatodei per-
corsiProfessionalie Tecnici,non
avendolagrande maggioranzadei
licei, adifferenzadelle altre citta
campione, ritenuto di aderire a
questainiziativache halo scopo
distudiare gliemergenti proble-
mideinostrigiovani,comelami-
grazione all’estero (senza ritor-
no),lenuove paure (lavoro, sicu-
rezza, ambiente) e 'isolamento

Gli ostacoli

l'autonomia

volontario. Datiche vengonosuc-
cessivamente elaborati e divulga-
ti presso lacomunita scientifica,
imedia e le istituzioni.

Destinazione Spagna

Inmerito al fenomeno dellami-
grazione all’estero, detto anche
del “brain drain” (lafugadeicer-
velli cheimpoverisceil paesena-
tale) siscopre che solotrestuden-
ti comaschi su dieci intervistati
aspiraatrovare unaopportunita
dilavoroin citth lamedianazio-
nale & peropeggiore e sifermaal
22,8%), mentre quattro su dieci
addiritturadesiderano andareal-
Testero (il dato nazionale & per
contro migliore, fermo al 31%).
Tralemete pitiambite dagli stu-
dentiestudentesse di Como, nel
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continente europeo prevalgono
laSpagnae GranBretagnae, fuori
continente, gli Stati Uniti. Asor-
presanon gettonatala Svizzera,
incodaallescelte edietroaFran-
cia e Germania.

Complice la attuale incerta
congiuntura, trale preoccupazio-
ni per il proprio futuro diventa
sempre maggiore quelladi trova-
reunaoccupazione. Preoccupa-
zione chedaqualche anno ha pre-
soil posto deitimorilegati aimu-
tamenti climatici e all'impatto
dellinquinamentosull’ambiente
(la eco-ansia).

Unaccennoparticolaremerita
Pultimoaspetto, quellodell’isola-
mento percepito dai giovani, che
benché iperconnessi, faticano
sempre piu arelazionarsiconilo-
ro coetanei, con gli altri compo-
nentidella famiglia (a onore del
vero sono sempre pittifigli unici)
econlestrutturescolastiche. La
formazione a distanza imposta
dalla pandemia non ha dunque
fattoche accelerare un processo
in atto da tempo e che colpiscei
giovani e giovanissimi, sino asfo-
ciare nell’emergente fenomeno
detto Hikikomori, termine giap-
ponese chesignifica “stare in di-
sparte”echeviene utilizzato per
indicare chi (normalmente giovani
trail4ei30 anni) decide diriti-
rarsidallavitasociale perlunghi
periodi, alle volte anni. Rinchiusi
nellapropriaabitazione, gli Hiki-
comori evitano qualunque tipodi
contatto diretto con il mondo
esterno, talvoltaanche conifami-
liari. L'omonima associazione
italiana stima che vi siano
100.000individui affettidaque-
sto disturbo nel nostro paese.
Fragilita emotiva
I giovani intervistati comaschi,

rigorosamente anonimi, per il
26,1% ammette di essersisentito
solooisolatonegli ultimi mesi; i
23,4% non si sente mai al sicuro
easuoagioquandodeve chiedere
aiuto, il 13,7%, nell’esprimere i
suoipensieri emozioni. Un terzo
di loro non si sente sufficiente-
mente informato sul benessere
mentale e sulmodo difarsiaiuta-
reincasodibisogno. Una condi-
zione di fragilita che colpisce
quindicircalsu5deglistudenti
intervistatie che,senonadegua-
tamente e preventivamenterisol-
tapotrebbe condurrearilevarela
sintomatologiadel fenomenoap-
penadescritto. Vero & che questi
dati sono in linea con la media
delle citta capoluogo esaminate
e generalizzatoneivaripercorsi
scolastici indagati, mail proble-
ma non ¢ da sottovalutare.

Lesuggestioni che emergono
daquestaanalisi, siapureincom-
pletaenon esaustiva (mancando
gli studentiliceali) , conducono
ad allargarel'orizzontediunacit-
tasicuramente sempre pitattra-
enteperituristimaforse ancora
nonabbastanzadesiderabile per
isuoi giovani cittadini.

Tl rischio, in questicasi, & quel-
lodi etero decidereil futuro dei
giovanicittadini. Inaltreparole,
gliadultifiniscono per guardare
Porizzonte dei figli con i propri
occhienon conquellidiquestiul-
timi; gli amministratoriconquel-
lideiloroelettori (in maggioranza
over 35).

In un paese, dunque, ancora
pensato daepergli “anziani” (ab-
biamo l'etd media piu elevata
d’Europa) laCommissione euro-
peael’Ocseinvitanoinparticola-
rel’Italiaadare sempre pit1voce
ai giovani, introducendo stru-

menti democraticipartecipativi
elavalutazione diimpatto gene-
razionale di tutte le politiche
pubblicheattuatealivellonazio-
naleealivellolocale. Queste ulti-
me votate aridurreil divario ge-
nerazionale che opponeigiovani
deiprimi anni duemila. Per fare
unesemplificazione di questodi-
vario, i ventenni alle porte della
crisifinanziaria del 2007 perrag-
giungere lavitaautonomadove-
vano superare ostacoli altiun me-
tro, quelli di oggi ostacoli tra1,3
elL4metri. Chinonciriesceresta
aldi quadelmuro:iNeet (giovani
che non studiano, non sono in
formazione e non lavorano), gli
espatriati (che cercano fortuna
altrove), i giovani lavoratori in
nero,leleve della criminalita (per
diventare autonomo scelgo la
scorciatoia).
Sulprimoversanteil Comune
di Como si accinge a varare un
nuovoregolamentosulle pratiche
partecipative e dunque sarebbe
auspicabile che in esso vengano
previstiancheformediascoltoe
interventodeigiovani. Sul secon-
doversantele promettentiinizia-
tive, gia in essere nella Citta di
Parma e Bologna, potrebbero
rappresentare unbuon apripista
anche peril capoluogo in riva al
Lario e per la propria program-
mazione triennale (il Documento
Unico di Programmazione-DUP,
nds) che consenta, per ogni ambi-
todiinterventomunicipale pre-
visto, di monitorare il reale im-
pattosuigiovanicittadinieleloro
prospettive degli investimenti
pubblici, affinché non solo si
“sentanoacasa”, mavogliano an-
che restarci per costruire il pro-
priofuturocheeé poiquellodella
collettivita che vi abita e opera.
©RIPRODUZIONE RISERVATA
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Luciano Monti & specializzato il politiche europee e giovanili

Luciano Monti @ nato aComonel 1963
edaventicingue anniinsegnaalla Luiss
Guido Carlidi Roma Politiche dell'Unio-
ne Europea. Datemposioccupadella
questione giovanile: coordina, infatti,
I'Osservatorio Politiche Giovanilidella
Fondazione Bruno Visentini,eilteam
diricercadell'osservatorio suigiovani
promosso daAnci(Associazionenazio-
nale comuni italiani).

Duranteil precedente governo Draghi

éstato componente del Comitato per
lavalutazione generazionaledelle Po-
litiche pubbliche. Hadedicatoal diva-
riogenerazionale il saggio“LadridiFu-
turo” e la distopia letteraria “H24".
Monti collabora con “L'Ordine” dal
2016. Trovatetuttiisuvoiarticoliprece-
dentinelnostro archivio digitale http:/
Jordine.laprovinciadicomo.it. Lacon-
sultazione é gratuita previaregistra-
zione.
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Il tema dei “cervelli in fuga” sta diventando un'emergenza anche per Como
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